EDUCACION @mm
INVITACION

N DEFENSA PERSONAL

(-
)\ DIRIGIDO:
A la comunidad estudiantil, personal administrativo y decente

OBJETIVO:

Durante esta invitacion los participantes obtendran habilidades y
conocimientos fundamentales para identificar, prevenir y
responder eficazmente a situaciones de riesgo, utilizando técnicas
de defensa personal practicas y accesibles.

RECOMENDACIONES:

LUGAR: DOMO DE NUESTRO
- Acudir al evento con ropa ‘ INSTITUTO
cémoda o deportiva. Nota:
— o + Esta invitacidn es abierta a todo los
« Traer una muda extra, para su estudiantes, docentes y administratives que
e bi i ¢ _ . ten a libre ‘este horario para acompafiarnos
respectivo cambio dﬁspue_s de Tmﬁ%- %q‘mﬁ I9 actividad.
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